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FC MILANESE 

 

Football C. Milanese 1902 S.S.D. A.R.L. 
Codici di condotta per la Tutela dei Minori 

 
 

In tutte le attività coinvolgenti minori presso Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. vengono applicati chiari 
Codici di Condotta, delineando comportamenti e procedure finalizzati alla tutela dei minori in ogni 
contesto legato al mondo del calcio e alla pratica sportiva per bambini e ragazzi. 

I nostri Codici di Condotta costituiscono uno strumento fondamentale, riflettendo i valori di civiltà, lealtà, 
correttezza, probità, rispetto e spirito sportivo. Essi definiscono i comportamenti attesi in relazione al ruolo 
di ciascun soggetto coinvolto nelle attività. Oltre a essere rilevanti dal punto di vista etico, rappresentano 
una base legale per le nostre attività. 

Questi codici non sono semplici elenchi di regole da seguire o evitare, ma piuttosto una dichiarazione di 
responsabilità. Sottoscrivendo il Codice di Condotta, ci impegniamo ufficialmente nella tutela dei minori e 
nella creazione di un ambiente sicuro per la pratica sportiva. 

La sottoscrizione del Codice significa abbracciare i principi e i valori fondamentali della nostra società, 
assumendosene la responsabilità e diventando ambasciatori e promotori di tali principi nel contesto delle 
nostre attività. 

 

 

 

 

I PRESENTI CODICI SONO AGGIORNATI ED IN VIGORE A FAR DATA DAL 
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FC MILANESE 

Staff  

CODICE DI CONDOTTA PER ALLENATORI, TECNICI, DIRIGENTI E IN GENERALE MEMBRI 
DEGLI STAFF ASSEGNATI ALLE SQUADRE a qualsiasi titolo, livello e qualifica 

Il presente Codice di Condotta si applica a tutti gli allenatori, tecnici, dirigenti, e in generale ai membri degli staff assegnati alle 
squadre della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L., a qualsiasi titolo, livello e qualifica. Questi soggetti sono investiti della 
responsabilità cruciale della crescita dei giovani calciatori e delle giovani calciatrici, nonché della creazione di un ambiente 
positivo, sicuro e stimolante per la pratica sportiva. 

Principi Fondamentali a cui tutti i soggetti si impegnano: 

 Rispetto universale: 
o Rispettare e tutelare i diritti, la dignità e il valore di tutte le calciatrici e calciatori, indipendentemente da 

qualsiasi discriminante. 
o Adottare comportamenti civili e antidiscriminatori, evitando attività ingiuste o collaborazioni tacite 

discriminazioni. 
 Conformità alle regole: 

o Attenersi alle regole in tutte le fasi delle attività, promuovendo il fair play, la disciplina e la correttezza. 
 Cultura dello spirito sportivo: 

o Incoraggiare e promuovere il fair play, il rispetto degli avversari e lo spirito di squadra dentro e fuori dal 
campo. 

o Non tollerare comportamenti o linguaggi offensivi e non partecipare a attività illegali o abusive. 
 Valorizzazione degli atleti: 

o Sostenere e applaudire gli sforzi dei giovani calciatori, promuovendo la cultura del lavoro e del divertimento. 
o Trasmettere serenità, entusiasmo e passione. 

 Educazione e aggiornamento: 
o Educare al rispetto, all’impegno e alla collaborazione. 
o Mantenersi costantemente aggiornati sulle conoscenze necessarie per adempiere al meglio alle mansioni e 

sulla tutela dei minori. 
 Compromesso con la Policy di Tutela: 

o Rispettare la Policy di tutela dei minori, ponendo il benessere, la sicurezza e il divertimento dei calciatori al di 
sopra di ogni altra cosa. 

 Prevenzione del bullismo: 
o Combattere e prevenire qualsiasi forma di bullismo tra i minori. 

 Ascolto e rispetto: 
o Ascoltare i bisogni, le richieste e le preoccupazioni di tutti i calciatori e calciatrici. 

 Etica durante le attività: 
o Non umiliare o sminuire gli atleti durante partite o allenamenti, evitando qualsiasi forma di abuso emotivo. 
o Non sfruttare un minore per tornaconto personale o economico. 

 Salvaguardia dello sviluppo armonico: 
o Evitare atteggiamenti che possano influire negativamente sullo sviluppo armonico e socio-relazionale dei 

minori. 
 Comportamento rispettoso: 

o Non impegnarsi in attività sessuali o avere rapporti sessuali con calciatrici o calciatori di età inferiore ai 18 anni. 
o Evitare commenti sessualmente allusivi, mostrando sempre un comportamento rispettoso e discreto. 
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 Relazioni appropriatamente professionali: 

o Non intrattenere relazioni con minori che possano essere considerate di sfruttamento, maltrattamento o 
abuso. 

o Vietare giochi, frasi o atteggiamenti sessualmente provocatori o inappropriati. 
 Adattamento delle attività: 

o Garantire che tutte le attività siano adatte alle capacità, all'età, alla maturità fisica ed emotiva, all'esperienza e 
all'abilità dei calciatori e delle calciatrici. 

 Collaborazione per il benessere: 
o Lavorare insieme agli altri membri dello staff per tutelare e promuovere gli interessi e il benessere di ogni 

giocatore e di ogni giocatrice. 
 Prevenzione dell'abuso fisico: 

o Non compiere abusi fisici e astenersi dall'infliggere punizioni che possano essere ricondotte ad abusi fisici. 
 Relazioni con i genitori: 

o Intessere relazioni proficue con i genitori dei calciatori al fine di fare squadra per la crescita e la tutela dei 
giovani atleti. 

 Sorveglianza adeguata: 
o Accertarsi che i minori siano adeguatamente sorvegliati durante le attività e che le partite e le trasferte siano 

sicure. 
 Priorità alla salute e sicurezza: 

o Garantire che la salute, la sicurezza e il benessere degli atleti siano prioritari rispetto al successo sportivo o 
qualsiasi altra considerazione. 

 Privacy e signità: 
o Rispettare la privacy dei minori, sorvegliando luoghi sensibili per garantire tale privacy. 
o Evitare attività personali con i minori che possono essere svolte autonomamente. 

 Utilizzo responsabile dei social media: 
o Non utilizzare i social media in modo inappropriato ed evitare coinvolgimenti in conversazioni private con i 

minori. 
o Non pubblicare commenti o condividere immagini che possano compromettere il benessere dei minori. 

 Conservazione di materiale sensibile: 
o Non acquisire, detenere o pubblicare foto o altre informazioni sui minori senza la liberatoria sottoscritta dai 

genitori o tutori. 
 Sostenitore del percorso scolastico: 

o Agevolare il percorso scolastico dei minori, favorendo la compatibilità degli impegni. 
 Segnalazione di dubbi o problemi: 

o Segnalare dubbi sulla sicurezza e il benessere dei calciatori e delle calciatrici al Delegato alla Tutela dei Minori, 
secondo quanto previsto nella Policy per la tutela dei minori. 

 
La violazione del Codice sarà oggetto di segnalazione, verifica e, a seconda della gravità, potrà comportare misure sanzionatorie, 
incluse sospensioni e cessazioni della collaborazione, con l'aggiunta di momenti formativi e di sensibilizzazione. La Football C. 
Milanese S.S.D. A.R.L. si impegna a garantire un ambiente sicuro e rispettoso per tutti i suoi membri. 
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Famiglie, Genitori, Tutori 
CODICE DI CONDOTTA PER GENITORI/FAMIGLIE/TUTORI 

 
I genitori, i tutori, i familiari e chiunque accompagni i minori impegnati nell'attività sportiva presso la Football C. Milanese S.S.D. 
A.R.L. sono tenuti a seguire le seguenti norme etiche per contribuire allo sviluppo di un ambiente sicuro, positivo e stimolante: 
 

1. Condivisione dei valori sportivi: 
o Condividere e promuovere i valori e gli obiettivi dell'attività sportiva, promossi da FIGC, SGS e la Società. 

2. Partecipazione attiva: 
o Partecipare con entusiasmo alle attività proposte, supportando i giovani calciatori e le giovani calciatrici. 

3. Comportamento rispettoso: 
o Mantenere un comportamento collaborativo e rispettoso verso giocatori, giocatrici, tecnici, membri dello staff, 

genitori e direttori di gara. 
4. Promozione del Fair Play: 

o Promuovere il fair play e incoraggiarlo in ogni circostanza. 
5. Rispetto delle decisioni: 

o Rispettare le decisioni prese dagli ufficiali di gara, dagli allenatori e da tutti gli altri collaboratori o membri dello 
staff nell'interesse dei calciatori e delle calciatrici. 

6. Tolleranza zero per comportamenti offensivi: 
o Non usare o tollerare comportamenti o linguaggi offensivi verso giocatori, giocatrici, direttori di gara o altri 

soggetti coinvolti. 
7. Incentivare l'impegno piuttosto che i risultati: 

o Lodare l'impegno e la partecipazione piuttosto che concentrarsi esclusivamente su prestazioni e risultati. 
8. Contrastare il bullismo: 

o Non tollerare o incoraggiare alcuna forma di bullismo nei confronti dei giovani atleti. 
9. Rispetto per gli sforzi: 

o Non umiliare o sminuire i giovani calciatori e le giovani calciatrici o i loro sforzi durante partite o sessioni di 
allenamento. 

10. Divieto di abusi fisici: 
o Non sottoporre nessun calciatore o calciatrice ad una punizione che possa essere ricondotta ad un abuso 

fisico. 
11. Rispetto della privacy: 

o Rispettare la privacy dei minori, evitando di entrare in luoghi sensibili come docce e spogliatoi. 
12. Utilizzo responsabile dei social media: 

o Astenersi dall'utilizzo inappropriato dei social media, evitando commenti denigratori o offensivi verso società, 
staff, giovani atleti o famiglie. 

13. Conservazione di immagini e informazioni: 
o Evitare di acquisire, detenere o pubblicare immagini o informazioni sui minori senza il consenso esplicito dei 

genitori o tutori (*). 
14. Consultazione con il Delegato alla Tutela dei Minori: 

o Consultare il delegato per la tutela dei minori per problemi relativi alla sicurezza e al benessere del proprio 
figlio nei rapporti con l'allenatore o altri giovani calciatori. 

15. Collaborazione con lo staff della Società: 
o Cooperare con lo staff della Società mantenendo un atteggiamento collaborativo e non invasivo nelle attività. 

16. Rimane Informato su problemi o segnalazioni: 
o Rimanere informato su eventuali problemi o segnalazioni relative al proprio figlio/a. 
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Nel perseguire l'obiettivo di creare un ambiente sicuro e rispettoso, la Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. affronta le violazioni del 
Codice di Condotta per i genitori con la massima serietà. 
Ogni possibile infrazione al Codice sarà attentamente esaminata attraverso un processo di segnalazione e verifica. La Società 
attribuisce grande importanza alla correttezza delle interazioni e al rispetto reciproco tra genitori, giocatori, e staff. 
In caso di violazioni, la gravità della situazione determinerà le misure sanzionatorie adottate. Ciò potrebbe comprendere 
addebito di sanzioni comminate dagli organi competenti, ammonimenti verbali, sospensioni temporanee o, nei casi più gravi, la 
cessazione della collaborazione con la Società. 
Al fine di promuovere una consapevolezza più profonda, potrebbero essere introdotti momenti formativi e di sensibilizzazione. 
Questa iniziativa non solo mira a sanzionare, ma anche a educare e creare un ambiente più informato e rispettoso. 
L'impegno principale della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. è garantire che ogni membro, genitori compresi, possa godere di 
un'esperienza positiva e costruttiva all'interno della comunità sportiva. Questo approccio riflette il desiderio di mantenere alti 
standard etici e di comportamento in linea con i valori che guidano la nostra Società. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Normativa di riferimento in tema di diritto all’immagine e alla riservatezza dei giovani atleti: GDPR n. 670/2016; d.lgs. n. 101/2018 
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Calciatori/Calciatrici 
CODICE DI CONDOTTA PER CALCIATORI/CALCIATRICI 

 
I calciatori e le calciatrici della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. sono parte integrante di un ambiente sportivo improntato al 
rispetto, alla collaborazione e alla correttezza. Seguendo il nostro impegno per promuovere un'esperienza sportiva positiva e 
costruttiva, vi chiediamo di attenervi alle seguenti norme di comportamento: 

 Sostanze nocive: 
 Astenervi dal consumo di droghe ed alcol. 
 Astenervi dal fumare. 

 Rispetto e cooperazione: 
 Rispettare e supportare i compagni di squadra, contribuendo a un'esperienza di partecipazione piena e 

soddisfacente. 
 Adattare il comportamento per rispettare gli orari, l'organizzazione e tutte le regole stabilite per l'attività 

sportiva e i momenti di vita comune. 
 Conformità e comunicazione: 

 Seguire le disposizioni impartite dal personale preposto, mantenendo un atteggiamento favorevole alla 
convivenza sportiva. 

 Evitare l'uso di linguaggio volgare, offensivo, razzista, omofobo o discriminatorio. 
 Salutare cortesemente le persone incontrate all'ingresso di un centro sportivo, sia esso in casa o fuori, 

contribuendo così a un clima di rispetto reciproco. 
 Rispettare i diritti, la dignità e il valore di ogni partecipante, evitando gesti o linguaggi sessualmente 

provocatori. 
 Comportamento Fair Play: 

 Evitare comportamenti aggressivi o lesivi della sicurezza propria e altrui. 
 Segnalare tempestivamente eventuali problemi o dubbi sulla sicurezza, promuovendo una comunicazione 

aperta con gli adulti di riferimento. 
 Utilizzare i dispositivi elettronici con responsabilità, evitando l'uso improprio in ambienti sensibili come docce 

e spogliatoi. 
 Utilizzo responsabile dei social media: 

 Utilizzare in modo appropriato app e servizi di messaggistica istantanea, evitando di acquisire e/o condividere 
immagini o commenti in contrasto con i valori della nostra organizzazione. 
 
 

Queste norme riflettono l'impegno della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. nel creare un ambiente sportivo sicuro, rispettoso e 
stimolante per tutti i suoi membri. Vi invitiamo a essere promotori di tali valori e a contribuire al benessere della squadra e 
dell'intera comunità sportiva. 
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CERTIFICAZIONE DI LETTURA E ACCETTAZIONE DEL CODICE DI CONDOTTA 
 
Il sottoscritto/a [Nome e Cognome]________________________________________________________,  
in qualità di [Ruolo: Allenatore/Genitore/Calciatore(trice)],________________________    dichiara di aver 
letto integralmente e compreso il Codice di Condotta relativo alla propria categoria (Allenatori, 
Famiglie/Genitori/Tutori, Calciatori/Calciatrici) della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L. 
Con la firma sottostante, il sottoscritto/a si impegna ad attenersi scrupolosamente alle disposizioni e alle 
norme etiche stabilite nel suddetto codice. Si accetta la responsabilità delle proprie azioni e ci si impegna a 
promuovere un ambiente sicuro, rispettoso e positivo all'interno della comunità sportiva. 
Il sottoscritto/a si impegna, inoltre, a collaborare attivamente per il rispetto e l'attuazione del codice di 
condotta all'interno della Football C. Milanese S.S.D. A.R.L., contribuendo al benessere generale degli 
atleti, delle famiglie e dello staff. 
 
Data: ________________ 
 
 
Firma: _____________________________________ 
 
 
 
 
Si prega di restituire una copia firmata di questo documento alle segreterie per la conservazione dei 
registri. La mancata restituzione della firma potrebbe comportare conseguenze in conformità con le 
disposizioni del Codice di Condotta. 
 


